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1. Εισαγωγή 

 
1.1 Σκοπός του εγχειριδίου 
 
Στόχος του εγχειριδίου είναι να ρίξει νέο φως στο πώς μπορεί να αυξηθεί η συμμετοχή των 
νεαρών προσφύγων στα κοινά μέσω της ελκυστικότητας των αθλητικών δραστηριοτήτων και 
της ενισχυμένης συνεργασίας μεταξύ αθλητικών οργανώσεων και οργανώσεων που 
ειδικεύονται σε θέματα προσφύγων.  
 
Το Εγχειρίδιο περιηγείται σε όλα τα βήματα που πραγματοποιήθηκαν κατά την ανάπτυξη 
του έργου CrosSport, μοιράζοντας αυτή την πρακτική και πολύτιμη εμπειρία προς όφελος 
όλων των ενδιαφερομένων που δεσμεύονται να κάνουν τη διαφορά στον τομέα του 
αθλητισμού και της ένταξης των προσφύγων σε τοπικό επίπεδο. 
 
Το Εγχειρίδιο βασίζεται σε όλα τα δεδομένα και τις γνώσεις σχετικά με τη χρήση του 
αθλητισμού ως εργαλείου ένταξης των νεαρών προσφύγων που συγκεντρώθηκαν από τις 
ομάδες εστίασης των συναντήσεων εμπειρογνωμόνων και τη συλλογή χρήσιμων  πρακτικών 
που προέκυψαν από αυτές. 
 
Προσφέρει επίσης διεξοδικές μεθοδολογικές γνώσεις για τη δημιουργία και την εφαρμογή 
αυτής της γνώσης για την κατάρτιση των ομάδων-στόχων του έργου, π.χ. των ηγετών των 
κοινοτήτων και των ακτιβιστών προσφύγων.  
 
Τέλος, παρέχει περαιτέρω στοιχεία για την ανάπτυξη του διεθνούς δικτύου για την ένταξη 
των προσφύγων μέσω του αθλητισμού και για τις δράσεις διάδοσης που 
πραγματοποιήθηκαν κατά τη διάρκεια της διαδικασίας. 
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1.2 Ποιοι είναι οι πρόσφυγες; 
 
 
 
1.3 Τι είναι το CrosSport ? 
 
Το "Crossing the Boundaries through sports" - CrosSport - είναι μία διετής διευρωπαϊκλη 
σύμπραξης που σχεδιάστηκε από το Διεθνές Κέντρο για την Αθλητική Ασφάλεια στην 
Ευρώπη (ICSS Europe), μέσω της πρωτοβουλίας του Save the Dream, και στο οποίο 
συμμετέχουν άλλοι τρεις διεθνείς εταίροι, το Διεθνές Κέντρο Ολυμπιακής Εκεχειρίας (IOTC) 
(Ελλάδα), το Fundación Sevilla FC (Ισπανία) και το Fondazione Lazio 1900 (Ιταλία).  
 

Το CrosSport είναι μια προπαρασκευαστική 
δράση της ΕΕ που χρηματοδοτείται από τη 
Γενική Διεύθυνση Εκπαίδευσης και 
Πολιτισμού - Μονάδα C4 (Αθλητισμός), και 
συντονίζεται από το ICSS Europe, η οποία 
στοχεύει στην προώθηση της ένταξης και 
ενσωμάτωσης των προσφύγων μέσω του 
αθλητισμού, με τη δημιουργία μηχανισμών 
συνεργασίας και πλατφορμών peer to peer με 
στόχο την ενίσχυση των αθλητικών 
οργανώσεων σε όλα τα επίπεδα, ενώ 
παράλληλα τις συνδέει με οργανώσεις 
κοινωνικής ανάπτυξης που εστιάζουν στην 
ενσωμάτωση των προσφύγων. 
 

 

 

 
Οι στόχοι του έργου είναι οι ακόλουθοι: 
 

1. Να εντοπίσει και να φέρει σε επαφή οργανισμούς και προγράμματα που 
ασχολούνται με την κοινωνική ενσωμάτωση ένταξη των προσφύγων σε νεαρή ηλικία 
μέσω του αθλητισμού που υλοποιούνται σε τοπικό, εθνικό και ευρωπαϊκό επίπεδο..  

 
2. Να συμβάλει στη δικτύωση και τη συνεργασία μεταξύ τοπικών αρχών, αθλητικών 

οργανώσεων (από ερασιτεχνικούς/αναπτυξιακούς συλλόγους έως και ομοσπονδίες) 
και οργανώσεων κοινωνικής ανάπτυξης (ΜΚΟ, ιδρύματα, κ.λπ.) με τη δημιουργία 
focus groups για την ανταλλαγή γνώσεων και τον εντοπισμό καλών πρακτικών 
σχετικά με τη χρήση του αθλητισμού ως εργαλείου της κοινωνικής ένταξης.  
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3. Να αναπτυχθεί ένα Εγχειρίδιο Μεθοδολογίας για τον τρόπο αύξησης της κοινοτικής 
συμμετοχής των νέων προσφύγων μέσω της ελκυστικότητας των αθλητικών 
δραστηριοτήτων και μιας ενισχυμένης συνεργασίας μεταξύ αθλητικών και 
οργανώσεων κοινωνικής ανάπτυξης. 

 
4. Να δημιουργήσει έναν «Community Leader for Inclusion through Sport (CLIS)» (Ηγέτη 

της Κοινότητας για την Ένταξη μέσω του Αθλητισμού), ενός ατόμου αναφοράς που 
είναι εξοπλισμένο για να χρησιμοποιήσει όλες τις δυνατότητες που έχει ο αθλητισμός 
για να ωθήσει την κοινωνική ένταξη των νεαρών προσφύγων που μετεγκαθίστανται 
από τη μια χώρα στην άλλη.  

 
5. Να προωθήσει την έννοια των «Sport for Inclusion Activists (SIA)» (των «Ακτιβιστών 

Αθλητισμού για Ένταξη) μεταξύ προσφύγων από διαφορετικές κοινότητες μέσω μιας 
εντατικής εκπαίδευσης με στόχο την ανάπτυξη των δεξιοτήτων τους να ενεργούν ως 
«Φορείς Αλλαγής» και να ενισχύσουν τις ικανότητές τους στους τομείς της ανάπτυξης 
ικανοτήτων, της συμμετοχής στην κοινότητα και της κοινωνικής ένταξης, καθώς και 
της ισότητας των φύλων και της ενδυνάμωσης μέσω του αθλητισμού. 

 
1.4 Διαχείριση και λήψη αποφάσεων του CrosSport  
 
Η διαχείριση του έργου CrosSport περιστράφηκε γύρω από 3 (τρεις) κύριους άξονες: 
 

a. τη δημιουργία ενός δικτύου συνεργαζόμενων οργανισμών 
b. τη δημιουργία εργαλείων εργασίας, όπως τα εκπαιδευτικά προγράμματα του 

εκπαιδευτικού πακέτου  
c. την ευαισθητοποίηση του οικοσυστήματος του αθλητισμού και της κοινωνικής 

ένταξης, υψώνοντας τη φωνή των προσφύγων. 
 
Η διοίκηση της CrosSport ακολούθησε μια σαφή προσέγγιση κατά την οποία ο συντονιστής 
ήταν υπεύθυνος για το συντονισμό των εργασιών της κοινοπραξίας, ενώ παράλληλα 
υιοθέτησε μια συμμετοχική λήψη αποφάσεων σε κάθε βήμα της διαδικασίας.  
 
Για την επίτευξη αυτής της συντονισμένης προσπάθειας, το έργο διεξήγαγε τακτικές 
διαδικτυακές συνεδριάσεις της συντονιστικής επιτροπής (SCM) και διακρατικές 
συνεδριάσεις των εταίρων (TPM) σε κρίσιμες στιγμές της υλοποίησης του έργου. Οι 
συναντήσεις αυτές ήταν καθοριστικής σημασίας για τη διασφάλιση της ευθυγράμμισης 
αυτού του διακρατικού έργου.  
 
Απώτερος στόχος αυτής της οργανωτικής συγκρότησης ήταν η επίτευξη των στόχων που 
τέθηκαν κατά την έναρξη του έργου, μέσω της λειτουργικότητας των πακέτων εργασίας. 
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Το επόμενο κεφάλαιο θα αναλύσει κάθε βήμα που κατέστησε αυτό δυνατό. 
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2. Πλαίσιο αναφοράς και δικτύωση 

 
 
Η παρούσα ενότητα παρέχει καθοδήγηση σε κάθε οργανισμό που σκοπεύει στη: 

- Δημιουργία συμμετοχικών πρακτικών εργασίας για την τοπική αντιμετώπιση 
των προσφύγων μέσω του αθλητισμού. 

Συγκεκριμένα, συμβάλλει στην απάντηση του ακόλουθου ερωτήματος; 
Ποια είναι τα βήματα που πρέπει να ακολουθήσω για να μπορέσω και να γίνω εταίρος 
ενός "ομοϊδεάτη" οργανισμού; 
 

 
2.1 Προσδιορισμός και σύνδεση των οργανώσεων  
 
Ο εντοπισμός και η συσχέτιση των οργανώσεων ήταν το πρώτο βήμα για τη δημιουργία των 
Εθνικών Ομάδων Εστίασης. Μια σαφής μεθοδολογία συζητήθηκε και συμφωνήθηκε κατά τη 
διάρκεια της πρώτης ΠΜΣ στη Λισαβόνα. Αυτή ακολούθησε μια προσέγγιση δύο επιπέδων: 
 

1. Δώστε φωνή στους πρόσφυγες: συμμετοχή και εμπλοκή των προσφύγων και των 
αντιπροσωπευτικών τους οργανώσεων στις δραστηριότητες του έργου 

 
Βασική προϋπόθεση: 
Από την αρχή του, το έργο είχε ως στόχο να (συν)παράγει γνώση με τους πρόσφυγες και να 
λάβει ενεργό θέση απέναντι στην κατάσταση, τα προβλήματα και τις προσδοκίες τους στον 
αθλητισμό ως μέσο κοινωνικής ένταξης. Μέσω αυτής της εμπλοκής, οι πρόσφυγες 
αναλαμβάνουν την ευθύνη του έργου: αυτό είναι ένα θεμελιώδες βήμα για την αλλαγή του 
παραδείγματος που περιστρέφεται γύρω από τους πρόσφυγες και συμβάλλει επίσης στην 
προώθηση μιας θετικής εικόνας της ένταξης και στην αντιμετώπιση των αρνητικών 
αφηγήσεων σχετικά με την κατάστασή τους. 
 
Πώς επιτεύχθηκε; 
 

 

 

 

 

→Συμμετοχή στην εκδήλωση παρουσίασης 
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Η εναρκτήρια εκδήλωση του έργου 
CrosSport, που διοργανώθηκε κατά τη 
διάρκεια της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας 
Αθλητισμού τον Σεπτέμβριο του 2022, 
αποτέλεσε μια ευκαιρία για να γίνει ένα 
πρώτο βήμα προς αυτή την κατεύθυνση, 
καθώς επιλέχθηκαν οι πρόσφυγες ως θέμα 
της εβδομάδας.  
Η εκδήλωση περιστράφηκε γύρω από μια 
ομιλία ανταλλαγής απόψεων υπό την 
ηγεσία των προσφύγων, η οποία 
συγκέντρωσε μαρτυρίες που 
εκπροσωπούσαν τις κοινότητες των 
προσφύγων, που είχαν εντοπιστεί και 
προσκληθεί από τους εταίρους. 
Οι Πρόσφυγες, οι οποίοι συμμετείχαν στη 
σύλληψη της ιδέας της εκδήλωσης, 
ανέλαβαν τον ηγετικό ρόλο κατά τη 
διάρκεια της ομιλίας, ενώ άφησαν στους 
συνεργάτες εταίρους ρόλο της 
διαμεσολάβησης  και του συντονισμού. 

 

  
 

→Συμμετοχή στις Ομάδες Εστίασης 
 
Πραγματοποιήθηκαν εθνικές ομάδες 
εστίασης εμπειρογνωμόνων, οι οποίες 
βασίστηκαν στη συμμετοχή των 
προσφύγων και των αντιπροσωπευτικών 
οργανώσεών τους. Αυτή η συμμετοχική 
μορφή ήταν απαραίτητη για να 
εξασφαλιστεί ότι οι απόψεις των 
προσφύγων ενσωματώθηκαν στις 
δραστηριότητες του έργου.  
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→Συμμετοχή στο πρόγραμμα 
κατάρτισης: Η σύλληψη της ενότητας SIA 
Ανταλάσοντας τις εμπειρίες, τις ανάγκες 
και τις προκλήσεις τους, μια ομάδα νέων 
προσφύγων μετέφερε τους 
προβληματισμούς της και παρείχε σχετική 
συμβολή στον καθορισμό των στόχων, του 
περιεχομένου και της μεθόδου 
διδασκαλίας της κατάρτισης για τη 
δημιουργία της μορφής των αθλητικών 
ακτιβιστών και για την ένταξη τους. Αυτό 
αποτέλεσε θεμελιώδη συμβολή που 
επέτρεψε στην επιστημονική επιτροπή 
του Φθινοπωρινού Σχολείου CrossSport να 
"προσαρμόσει" αυτή την εκπαιδευτική 
δραστηριότητα. 

 

 

→Συμμετοχή σε εκδηλώσεις ευαισθητοποίησης 
 
 
Ένα ορόσημο στην προσπάθεια 
ευαισθητοποίησης του έργου 
αντιπροσωπεύεται από την εκδήλωση 
"Ποδοσφαιρικός αγώνας μεταξύ 
προσφύγων και εταίρων του έργου", η 
οποία συγκέντρωσε 63 συμμετέχοντες από 
διαφορετικές οργανώσεις και μεταδόθηκε 
από το κανάλι Canal 11 της Πορτογαλικής 
Τηλεόρασης της Πορτογαλικής 
Ομοσπονδίας Ποδοσφαίρου (PFF) κατά τη 
διάρκεια του προγράμματος "Amor a 
Camisola". 
 
Οι δράσεις ευαισθητοποίησης του έργου 
περιγράφονται στο κεφάλαιο 4 "Διάδοση". 

 

  
 

2. Εμπλοκή "ομοϊδεατών" οργανισμών μέσω μιας σταδιακής διαδικασίας που οδηγεί 
σε συμπράξεις  
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Η διαδικασία που απεικονίζεται παραπάνω είναι το αποτέλεσμα μιας συνεχούς 
προσπάθειας και μιας εργασιακής ηθικής που βασίζεται σε δύο αρχές: 
 
- να λειτουργούν και να συνεργάζονται "καλά" μεταξύ τους 
- αφοσίωση στον αγώνα των προσφύγων 
- κοινή πίστη στη μεταμορφωτική δύναμη του αθλητισμού 
 
Οι επόμενες παράγραφοι είναι ενδεικτικές αυτής της προσπάθειας και εμπλουτίζονται με 
παραδείγματα για το πώς αυτό λειτουργεί στην πράξη. 
 
2.2 Δικτύωση και συνεργασία μεταξύ οργανισμών  
 
Αυτό το πρώτο πακέτο εργασίας διαμορφώθηκε  σύμφωνα με προκαθορισμένα κριτήρια και 
τους ακόλουθους Όρους Εντολής (ΟΕ) (οι οποίοι είναι διαθέσιμοι στα Παραρτήματα). 
 

A) Δημιουργία ομάδων εστίασης 
 

Τα βασικά κριτήρια για τη σύσταση και τη συμμετοχή των φορέων στις Εθνικές Ομάδες 
Εστίασης ήταν τα εξής: 
 

● 25% Αθλητικές οργανώσεις 
● 25% οργανώσεις κοινωνικής ανάπτυξης 
● 25% οργανώσεις που εκπροσωπούν τους πρόσφυγες 

  

 Partnership 

 Engagement 

 Gradual involvement 

 Grouping and categorization 

 Research of stakeholders of the ecosystem 
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● 25% ακαδημαϊκή κοινότητα 

Το ποσοστό αυτό καθορίστηκε προκειμένου να εξασφαλιστεί μια ισορροπημένη συμμετοχή 
που θα λαμβάνει υπόψη τις απόψεις των βασικών ομάδων ενδιαφερομένων. 
 

B) Ανταλλαγή γνώσεων και συλλογή καλών πρακτικών  
 
Οι Ομάδες Εστίασης δημιουργήθηκαν με στόχο να συλλέξουν ένα σύνολο καλών πρακτικών 
και εμπειριών σχετικά με επιτυχημένες πρωτοβουλίες, έργα ή στρατηγικές σε τοπικό και 
εθνικό επίπεδο (αλλά και σε ευρωπαϊκό και διεθνές επίπεδο, όταν αυτό είναι σχετικό) για 
την ένταξη και ενσωμάτωση των προσφύγων μέσω του αθλητισμού στις κοινότητες 
υποδοχής, με έμφαση στη νεολαία. 
 
Η υλοποίηση των Ομάδων Εστίασης πραγματοποιήθηκε σύμφωνα με το ToR που μοιράστηκε 
προηγουμένως με όλους τους συμμετέχοντες. Το ToR εξυπηρετούσε το σκοπό να καθοριστεί 
ένα σαφές πλαίσιο εργασίας με βάση συμφωνημένα κοινά κριτήρια και μεθοδολογία για την 
ομοιομορφία στην παρουσίαση των αποτελεσμάτων. Το ToR παρέχει μια περιγραφή των 
εξής: 
 

● Ευθύνες των συμμετεχόντων 
● Λεπτομέρειες για τη λειτουργία της συνάντησης 
● Κατευθυντήριες ερωτήσεις για τη συλλογή δεδομένων και πληροφοριών 
● Φύλλο εργασίας / Έντυπο της έκθεσης της ομάδας εστίασης (Έξοδος: Φύλλο καλής 

πρακτικής που μπορεί να μεταφορτωθεί  
 
Επί δύο μήνες οι εταίροι του CrosSport στην Πορτογαλία, την Ισπανία, την Ιταλία και την 
Ελλάδα συναντήθηκαν με βασικούς πρωταγωνιστές που δεσμεύονται για την ένταξη των 
προσφύγων μέσω του αθλητισμού στις αντίστοιχες χώρες τους. 
Ο παρακάτω πίνακας συνοψίζει τους συμμετέχοντες στην Ομάδα Εστίασης σε κάθε χώρα. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Πορτογαλία: Πορτογαλία: 
Ομάδα εστίασης 

Ομάδα εστίασης "Ισπανία Ομάδα εστίασης της Ιταλίας Ομάδα εστίασης της 
Ελλάδας 

o Διεθνής Οργανισμός 
Μετανάστευσης (ΔΟΜ) 

o CEPAIM 
o CEAR 

o Κάθε παιδί είναι παιδί 
μου 
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o Ιησουιτική Υπηρεσία 
Προσφύγων (JRS) 

o Πορτογαλικό Ινστιτούτο 
Αθλητισμού και 
Νεολαίας ( IPDJ - Εθνικό 
Σχέδιο Αθλητικής 
Δεοντολογίας) 

o Ύπατη Αρμοστεία 
Μετανάστευσης (ACM) 

o Αθλητική 
Συνομοσπονδία της 
Πορτογαλίας (CDP) 

o Κοινωνική καινοτομία 
στον αθλητισμό 

o Εθνική Ολυμπιακή 
Επιτροπή της 
Πορτογαλίας (COP) 

o Παρατηρητήριο 
Αθλητισμού, 
Εκπαίδευσης και 
Κοινοτήτων του 
Πανεπιστημίου του 
Πόρτο  

o Φόρουμ Refugio  
o Αθλητές 

αντιπροσωπευτικοί της 
προσφυγικής 
κοινότητας. 

o Fundación Sevilla Fc 
o Club de Remo Σεβίλλη 
o Cd Dragones De Lavapiés 
o Fundación LaLiga 
o Federación Navarra de 

Beisbol 
o Ειδικοί Ολυμπιακοί 

Αγώνες 
o ACNUR España 
o CD Montevil 
o Asociación Alacrán 1997 
o Comité Olímpico Español 

(COE) 
o Comité Olímpico 

Internacional (COI) 
o Cruz Roja 
o Futbol Mas España 
o Proemaid 
o Mundialito Inmigración 

(Sfc) 
 

o Roma calcio amputati 
o Donne για την ειρήνη 
o Καλάθι Λάτσιο  
o Lazio Calcio a 8 
o Λάτσιο αμερικανικό 

ποδόσφαιρο  
o Ιππασία για το Ουράνιο 

Τόξο (ένωση 
Αφρανθρωπισμού) 

 

 

 
Οι ομάδες εστίασης καθοδηγήθηκαν από κάθε εταίρο της CrosSport στην αντίστοιχη χώρα. 
Οι Ομάδες Εστίασης οργανώθηκαν αυτόνομα από κάθε εταίρο, προσπαθώντας να 
αντανακλούν στη σύνθεσή τους τα γενικά κριτήρια που καθορίστηκαν για τη συγκρότησή 
τους. 
 
Οι συναντήσεις των ομάδων εστίασης πραγματοποιήθηκαν τόσο διαδικτυακά όσο και δια 
ζώσης και με συνολική παρουσία Χ οργανισμών. Η συμμετοχή αυτή ήταν καθοριστική για τη 
συγκέντρωση και την ανάλυση των καλών πρακτικών σχετικά με την ένταξη των προσφύγων 
μέσω του αθλητισμού. Ο κατάλογος των καλών πρακτικών είναι διαθέσιμος στην ιστοσελίδα 
www.crossport4refugees.eu. 
 
Οι εργασίες της Ομάδας Εστίασης ήταν επίσης καθοριστικές για την ενίσχυση της 
συνεργασίας μεταξύ των εθνικών και ευρωπαϊκών εταίρων και τον καθορισμό, όπως θα 
δούμε, νέων συνεργασιών. 
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Στην Ισπανία, η Fundación Sevilla FC συνεργάστηκε με πολυμελή ομάδα ισπανικών φορέων , οι οποίοι συμμετέχουν στο 
Mundialito de la Inmigración, ένα τουρνουά ποδοσφαίρου που ξεκίνησε το 2005 με την επιθυμία να "υποστηρίξει την 
ολοκληρωμένη ανάπτυξη των μεταναστών" που διαμένουν στη Σεβίλλη και μοιράζονται την ίδια παγκόσμια γλώσσα, τον 
αθλητισμό. 
 
Πάνω: Παρουσίαση των 24 ομάδων που συμμετείχαν στην XVI έκδοση του Mundialito. 
Παρακάτω: Εταίροι από διάφορους οργανισμούς που συμμετέχουν στο Mundialito και το CrosSport. 
 

 
 



 
 

14 

 

Εκπαιδευτικά προγράμματα 
 

 
Η παρούσα ενότητα παρέχει καθοδήγηση σε κάθε οργανισμό που σκοπεύει την: 

- Δημιουργία προγράμματος κατάρτισης για την ανάπτυξη των ικανοτήτων του 
προσωπικού που εργάζεται με πρόσφυγες και αθλητισμό. 

Συγκεκριμένα, συμβάλλει στην απάντηση του ακόλουθου ερωτήματος; 
Πώς μπορώ να συνεργαστώ με στρατηγικούς εταίρους για να αναπτύξω ένα εκπαιδευτικό 
πρόγραμμα για την ένταξη των προσφύγων μέσω του αθλητισμού; 
 

 
 

A) Δημιουργία των προσωπικοτήτων του Ηγέτη της Κοινότητας για την Ένταξη μέσω 
του Αθλητισμού (CLIS) και του Ακτιβιστή του Αθλητισμού για την Ένταξη (SIA) 

 
3.1 Μεθοδολογία του εκπαιδευτικού πακέτου 
 
Το έργο CrossSport είχε ως στόχο τη δημιουργία ενός δικτύου συνεργασίας μεταξύ τοπικών 
αρχών, αθλητικών και κοινωνικών αναπτυξιακών οργανισμών για την υποκίνηση της 
συμμετοχής των νεαρών προσφύγων στην κοινότητα μέσω της συμμετοχής τους σε 
αθλητικές δραστηριότητες. Αυτή η συνεργατική προσέγγιση, που αποτελεί παράδειγμα των 
εργασιών των ομάδων εστίασης, ήταν καθοριστική για την προώθηση του διαλόγου μεταξύ 
των εν λόγω οργανώσεων και για τον προσδιορισμό του Ηγέτη της Κοινότητας για την Ένταξη 
μέσω του Αθλητισμού (CLIS) και του Ακτιβιστή του Αθλητισμού για την Ένταξη (SIA). 
 
Σύμφωνα με τους όρους αναφοράς του εκπαιδευτικού πακέτου, ο "Ηγέτης της Κοινότητας 
για την Ένταξη μέσω του Αθλητισμού (CLIS)" είναι ένα πρόσωπο αναφοράς που 
προσδιορίζεται στην κοινότητα υποδοχής και το οποίο είναι εξοπλισμένο για να 
χρησιμοποιήσει όλες τις δυνατότητες που έχει ο αθλητισμός για να δώσει ώθηση στην 
κοινωνική ένταξη των νεαρών προσφύγων που μετεγκαθίστανται από τη μία χώρα στην άλλη 
μέσω ενός ειδικού εκπαιδευτικού προγράμματος". 
 
Ταυτόχρονα, από τη σύλληψή του, το έργο αναγνώρισε ότι ο ακτιβισμός των προσφύγων θα 
μπορούσε να αποτελέσει μεγάλη ώθηση για την κοινωνική ένταξη. Συγκεκριμένα, θα 
μπορούσε να δημιουργήσει ένα "ρεύμα" όσον αφορά την αύξηση της ευαισθητοποίησης του 
κοινού εντός της κοινότητας. Για το σκοπό αυτό, η κατάρτιση των παραγόντων αλλαγής της 
προσφυγικής κοινότητας ήταν μια κρίσιμη δραστηριότητα για να διασφαλιστεί ότι οι 
κοινωνικές δεξιότητες, οι γνώσεις και ο ενθουσιασμός τους θα αξιοποιηθούν με τον 
καλύτερο δυνατό τρόπο. 
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Για να δοθεί μια απάντηση σε αυτόν τον κρίσιμο μηχανισμό χωρίς αποκλεισμούς, η 
εκπαιδευτική δέσμη προέβλεπε τον εντοπισμό Ακτιβιστών του Αθλητισμού για την Ένταξη 
(SIA) εντός της προσφυγικής κοινότητας, οι οποίοι είναι εξοπλισμένοι για να ενεργήσουν ως 
"Φορείς Αλλαγής" προκειμένου να προωθήσουν την εμπλοκή της κοινότητας και την 
κοινωνική ένταξη, καθώς και την ισότητα των φύλων και την ενδυνάμωση των κοριτσιών 
μέσω του αθλητισμού.  
 
Με βάση αυτές τις εννοιολογικές προϋποθέσεις και τους στόχους του 
έργου, το έργο επεξεργάστηκε ένα εκπαιδευτικό πακέτο που ήταν  
αποτέλεσμα της διαδικασίας της σταδιακής εμπλοκής ομοϊδεατών 
εταίρων. Η διαδικασία αυτή, η οποία κατέληξε στη δημιουργία του 
φθινοπωρινού σχολείου CrosSport, επιτεύχθηκε ακολουθώντας μια 
μεθοδολογία τεσσάρων βημάτων:   

 
3.2 Ανάπτυξη του εκπαιδευτικού πακέτου 

 
Φάση προετοιμασίας 
Η φάση αυτή περιελάμβανε τον καθορισμό των στόχων του εκπαιδευτικού πακέτου. Για τον 
καθορισμό των στόχων αυτών, ήταν απαραίτητη η συμφωνία όλων των εταίρων της 
κοινοπραξίας σχετικά με τη μορφή και το περιεχόμενο της δραστηριότητας αυτής. Για να 
επιτευχθεί αυτό το αποτέλεσμα, ακολουθήθηκε μια σειρά από βήματα: 

● Η διαδικασία ξεκίνησε με τη σύνταξη των όρων εντολής των δύο σχημάτων, οι οποίοι 
κοινοποιήθηκαν και συμφωνήθηκαν από όλους τους εταίρους.  

● Αυτό το προπαρασκευαστικό έγγραφο αποτέλεσε τη βάση για τη συζήτηση στο 
πλαίσιο των ομάδων εστίασης και των προσφύγων. Αυτή η διαβούλευση ήταν 
απαραίτητη για να κατανοηθεί η καταλληλότητα αυτού του διαμορφωτικού 
εργαλείου λαμβάνοντας υπόψη την ομάδα-στόχο. 

● Ένα άλλο ουσιαστικό βήμα ήταν η εξεύρεση ενός επιστημονικού εταίρου για τη 
δόμηση και το σχεδιασμό του εκπαιδευτικού πακέτου. Στο πλαίσιο αυτό, η ομάδα 
εστίασης συνέβαλε καθοριστικά στον εντοπισμό ενός κατάλληλου εταίρου με 
εμπειρία στον τομέα των προσφύγων και του αθλητισμού.  

● Το τελευταίο στάδιο αυτής της προπαρασκευαστικής διαδικασίας ολοκληρώθηκε με 
την υπογραφή μνημονίου συμφωνίας με το Παρατηρητήριο Αθλητισμού, 
Εκπαίδευσης και Κοινοτήτων (ODEC) του Πανεπιστημίου του Πόρτο. 

● Αυτό ήταν το πρώτο βήμα για τη σύσταση της Επιστημονικής Επιτροπής, η οποία 
αποτελεί ένα συγκεκριμένο παράδειγμα του πώς λειτούργησε στην πράξη η 

   Preparation  Desing  Implementation  Testing 
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μεθοδολογία που περιγράφηκε προηγουμένως, δηλαδή η "εμπλοκή ομοϊδεατών 
οργανισμών": μετά την ODEC, ως ένας από τους συμμετέχοντες στην Ομάδα 
Εστίασης, η πορτογαλική αθλητική οργάνωση-ομπρέλα που εκπροσωπεί 63 
αθλητικές ομοσπονδίες, η Αθλητική Συνομοσπονδία της Πορτογαλίας (CDP), κλήθηκε 
να συμμετάσχει στο Φθινοπωρινό Σχολείο ως συμβουλευτικός εταίρος της 
Επιστημονικής Επιτροπής. Μόλις καθιερώθηκε ένας κοινός σκοπός, η ICSS Europe, η 
ODEC και η CDP δημιούργησαν αυτή τη συνεργασία για την ανάπτυξη του 
εκπαιδευτικού πακέτου. 

 
Φάση σχεδιασμού 
Η φάση του σχεδιασμού πραγματοποιήθηκε από κοινού με την επιστημονική επιτροπή και 
τους εταίρους του CrosSport. Συγκεκριμένα, η φάση αυτή περιελάμβανε διάφορες 
ταυτόχρονες δραστηριότητες:  
 
α.   την ανάπτυξη του περιεχομένου και του ημερολογίου του προγράμματος. 
β.   την ανάπτυξη της τεχνολογικής λύσης για την υλοποίηση της κατάρτισης μέσω    
       διαδικτύου. 
γ.    την εκτέλεση διοικητικών καθηκόντων (διαφήμιση, εγγραφή κ.λπ.). 
 
Συνοπτικά, ο σχεδιασμός της κατάρτισης πραγματοποιήθηκε μέσω μιας συμμετοχικής 
διαδικασίας ακολουθώντας μια σειρά από βήματα: 
 

⇒ Σχέδιο των όρων αναφοράς (ΟΑ) των εκπαιδεύσεων CLIS και SIA 
⇒ Κοινοποίηση των ΟΑ στη διευθύνουσα επιτροπή και λήψη ανατροφοδοτήσεων 
⇒ Σύγκληση συνεδρίασης καταιγισμού ιδεών με τους πρόσφυγες και τις οργανώσεις 

υποστήριξης 
⇒ Συζήτηση των στοιχείων που συγκεντρώθηκαν με την Επιστημονική Επιτροπή του 

Φθινοπωρινού Σχολείου 
⇒ Πρόταση του περιεχομένου και της μορφής στη διευθύνουσα επιτροπή και τελική 

έγκριση. 
 
 

A) Σχεδιασμός της κατάρτισης CLIS 
Η ανάπτυξη του προγράμματος ακολούθησε μια προσέγγιση δύο επιπέδων που 
περιστρέφεται γύρω από τα ακόλουθα βήματα.  

● Κατ' αρχάς, ο συντονιστής του έργου επεξεργάστηκε το περίγραμμα του 
προγράμματος με τίτλο "Πιθανή ευθυγράμμιση των συνεδριών", το οποίο 
κοινοποιήθηκε σε όλους τους εταίρους για τις παρατηρήσεις και τις συνεισφορές 
τους.  
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● Στη συνέχεια, το περίγραμμα του προγράμματος κοινοποιήθηκε στην επιστημονική 
επιτροπή για περαιτέρω ανάλυση. Ο επιστημονικός εταίρος ανέλαβε ηγετικό ρόλο 
στην ανάπτυξη του κύριου περιεχομένου του προγράμματος (συνεδρίες).  

● Για να συζητηθεί και να επικυρωθεί ανοιχτά κάθε ενότητα του προγράμματος, 
αποφασίστηκε η διοργάνωση εβδομαδιαίων συνεδριάσεων της Επιστημονικής 
Επιτροπής για τη συζήτηση του περιεχομένου (διαφάνειες, παρουσιάσεις, 
παρεμβάσεις), την δομή (συμμετοχική προσέγγιση με τη δραστηριότητα των 
εκπαιδευομένων που συμμετέχουν και μοιράζονται την εμπειρία τους στην ανάπτυξη 
της ενότητας), την συμμετοχή εξωτερικών ομιλητών και των σχετικών διοικητικών 
θεμάτων. 

 
Η τελική ευθυγράμμιση της κατάρτισης CLIS περιελάμβανε τις ακόλουθες συνεδρίες: 

1. Διεθνείς πολιτικές για τη διαδικασία ένταξης των προσφύγων 
2. Αξίες και ηθικές αρχές στον αθλητισμό 
3. Διαδρομές του προσφυγικού πληθυσμού 
4. Ο ρόλος του αθλητικού πλαισίου στην ένταξη των προσφύγων, την αίσθηση της 

κοινότητας και του ανήκω σε ένα σύνολο 
5. Κοινωνική καινοτομία μέσω του αθλητισμού 
6. Σύμπραξη, συνεργασία και δικτύωση: βιώσιμη χρηματοδότηση των αθλητικών 

δραστηριοτήτων των προσφύγων 
 
Το πλήρες περιεχόμενο των ενοτήτων είναι διαθέσιμο στην ηλεκτρονική πλατφόρμα 
μάθησης CrosSport. 
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Ο συνοπτικός πίνακας της κατάρτισης CLIS παρουσιάζεται παρακάτω: 

⇒ 40 συμμετέχοντες από διάφορους οργανισμούς 
⇒ 15 ώρες για θεωρητικές ενότητες στην τάξη (online): 6 ενότητες των 2,5 ωρών η 

καθεμία 
⇒ Πρόσθετη εργασία κατ' οίκον βάσει προηγουμένως καθορισμένων καθηκόντων 

("προκλήσεις") 
⇒ Παροχή 2 πιστοποιητικών  CTS μετά την επιτυχή ολοκλήρωση 
⇒ Συμμετοχή σε ένα ευρύτερο δίκτυο αθλητισμού για την ένταξη των προσφύγων 

 
B) Σχεδιασμός της κατάρτισης SIA 

Η διαδικασία που επισημάνθηκε παραπάνω ήταν καθοριστική για το σχεδιασμό της 
κατάρτισης SIA σε μορφή κατάρτισης εκπαιδευτών. Μετά από διαβουλεύσεις με τη 
διευθύνουσα επιτροπή και την επιστημονική επιτροπή, συμφωνήθηκε ότι η βέλτιστη δομή 
θα ήταν ένα μοντέλο κατάρτισης με αυτοδύναμη παρακολούθηση, το οποίο θα παρείχε 
μεγαλύτερη ευελιξία για κάθε εμπλεκόμενο μέρος και θα προσαρμοζόταν καλύτερα στις 
ανάγκες των συμμετεχόντων προσφύγων. 
 
Σύμφωνα με αυτή τη μορφή, το προσωπικό που ανήκει τόσο στις οργανώσεις εταίρων όσο 
και στις οργανώσεις υλοποίησης σε όλες τις χώρες εκπαιδεύεται από την Επιστημονική 
Επιτροπή, η οποία διατηρεί την ευθύνη τόσο για την παραγωγή του περιεχομένου όσο και 
για την παροχή της κατάρτισης- η εφαρμογή των ενοτήτων ανατίθεται στη συνέχεια σε όλους 
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τους εταίρους, οι οποίοι είναι υπεύθυνοι για την εφαρμογή, την παρακολούθηση και την 
αξιολόγηση του μαθήματος SIA με πρόσφυγες στις αντίστοιχες χώρες τους. 
Συγκεκριμένα, οι συνεργάτες της CrosSport εκπαιδεύονται μαζί με το προσωπικό κάθε 
τοπικής οργάνωσης-εταίρου που ασχολείται με αθλητικές δραστηριότητες με πρόσφυγες. 
Μετά από αυτή την αρχική εκπαίδευση κάθε εταίρος είναι υπεύθυνος, σε κάθε χώρα, για 
την εκπαίδευση (θεωρητικό μέρος) και την εφαρμογή της δυναμικής (πρακτικό μέρος) 
τουλάχιστον 10 προσφύγων (40 συνολικά). 
 
Η κατάρτιση των εκπαιδευτών SIA επικεντρώνεται σε 3 συνεδρίες: 
Ενότητα 1: Αθλητισμός για την Ένταξη Ακτιβιστής ως παράγοντας αλλαγής 
Ενότητα 2: Προσωπική και κοινωνική ανάπτυξη μέσω του αθλητισμού 
Ενότητα 3: Δυναμική για την ένταξη (παιχνίδια συνεργασίας, οικοδόμηση ομάδων κ.λπ.) 
 
Με αυτή τη δραστηριότητα η CrosSport έχει μια σημαντική ευκαιρία να εκπαιδεύσει τόσο το 
εξειδικευμένο προσωπικό όσο και τους πρόσφυγες, να επιτρέψει την ευελιξία της 
εφαρμογής ανά χώρα, να λάβει υπόψη τη διαθεσιμότητα της ομάδας-στόχου και να 
πολλαπλασιάσει το αποτέλεσμα. 
 
Ο συνοπτικός πίνακας της κατάρτισης SIA παρουσιάζεται παρακάτω: 

⇒ Εκπαίδευση εκπαιδευτών των εταίρων του CrosSport και των συμμετεχόντων του 
δικτύου 

⇒ 40 νέοι πρόσφυγες εκπαιδεύτηκαν  
⇒ 5 ενότητες: 3 θεωρητικές και δύο πρακτικές συνεδρίες 
⇒ 10 ώρες κατάρτισης συνολικά (μεταξύ θεωρίας και πρακτικής) 
⇒ Συμμετοχή σε ένα ευρύτερο δίκτυο αθλητισμού για την ένταξη των προσφύγων 

 
Σημείωση: Το CrosSport είναι μια πιλοτική προπαρασκευαστική δράση. Με αυτό το 
υπόβαθρο, οι εταίροι συμφώνησαν να αναθεωρήσουν το αρχικό πεδίο εφαρμογής του 
προγράμματος κατάρτισης SIA "μετατρέποντάς" το σε δράση ToT, καθώς κρίθηκε βέλτιστη η 
προσαρμογή αυτής της δραστηριότητας με βάση τις ανάγκες και τις ιδιαιτερότητες του 
πλαισίου. Έτσι, αυτή η νέα έννοια κατάρτισης θεωρήθηκε η κατάλληλη μορφή σε σύγκριση 
με την αρχικά προγραμματισμένη άμεση κατάρτιση των νεαρών προσφύγων. 
 
Φάση υλοποίησης 
Η υλοποίηση του εκπαιδευτικού προγράμματος πραγματοποιήθηκε λαμβάνοντας υπόψη 
δύο βασικούς πυλώνες: 
 
Συνεργασία με βασικούς ενδιαφερόμενους φορείς. Ο κατάλογος των βασικών εταίρων που 
συνέβαλαν στην επιτυχή υλοποίηση αυτής της δραστηριότητας περιλαμβάνει: 
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Παρατηρητήριο Αθλητισμού, Εκπαίδευσης και 
Κοινοτήτων του Πανεπιστημίου του Πόρτο 
(ODEC) 

https://odec.fpce.up.pt 

Αθλητική Συνομοσπονδία της Πορτογαλίας 
(CDP) 

www.cdp.pt 

Εθνικό σχέδιο της κυβέρνησης της Πορτογαλίας 
για τη δεοντολογία στον αθλητισμό (NPES) 

https://pned.ipdj.gov.pt 

Ειδικοί Ολυμπιακοί Αγώνες https://www.specialolympics.org/ 
Save the Children - War Child - TeamUp Project 
- Ολλανδία  

https://www.sollicitatieteamup.nl/ 

ColorAdd www.coloradd.net 
Social Innovation in Sport https://www.socialinnovationsports.org 
  

 
Συμμετοχή των εκπαιδευομένων: εξίσου σημαντικό είναι το γεγονός ότι όλες οι συνεδρίες 
σχεδιάστηκαν για να ενθαρρύνουν τη συμμετοχή των εκπαιδευομένων κατά τη διάρκεια της 
συνεδρίας. 
 

 
 
Φάση δοκιμών 
Δοκιμαστική φάση 
Ως πρακτική εφαρμογή των γνώσεων που αποκτήθηκαν, το πρόγραμμα προβλέπει την 
«εκπαίδευση» ατόμων αναφοράς ως Ηγέτες της Κοινότητας για την Ένταξη μέσω του 
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Αθλητισμού (Community Leader for Sport Inclusion – CLIS) εντός της δικής τους κοινότητας, 
οι οποίοι, έχουν ως στόχο να ενσωματώσουν αυτές τις γνώσεις στην καθημερινότητα των 
οργανισμών που εργάζονται απευθείας με τον προσφυγικό πληθυσμό στις κοινότητες 
υποδοχής. 
Ο στόχος της εκπαίδευσης είναι τα άτομα αναφοράς (CLIS) να παρατηρούν, με μία πιο 
κριτική ματιά, την καθημερινότητά τους κατά την εργασία τους με τους πρόσφυγες μέσω 
των εργαλείων που έχουν παραχθεί στο πρόγραμμα (πρόγραμμα εκπαίδευσης CLIS και 
οδηγός καλών πρακτικών), ενώ ταυτόχρονα θα είναι σε θέση να προσφέρουν καθοδήγηση 
σχετικά με τις εξής περιπτώσεις : 
Τρέχον πρόγραμμα ή ανεξάρτητη δράση/εκδήλωση, κατά την οποία θα απαιτείται η 
οργάνωση δραστηριοτήτων με τη συμμετοχή προσφύγων  σε επίπεδο καθημερινότητας. 
Μελλοντικό πρόγραμμα ή ανεξάρτητη δράση/εκδήλωση, κατά την οποία θα απαιτείται η 
διαμόρφωση πρότασης προγράμματος ή ο σχεδιασμός μιας εκδήλωσης. 
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3. Διάδοση 
 

 
Η παρούσα ενότητα παρέχει καθοδήγηση σε κάθε οργανισμό που σκοπεύει να: 

- Την εφαρμογή στρατηγικής ευαισθητοποίησης για την ένταξη των προσφύγων 
μέσω του αθλητισμού στην τοπική κοινότητα. 

Συγκεκριμένα, συμβάλλει στην απάντηση του ακόλουθου ερωτήματος; 
Ποιες δράσεις πρέπει να υλοποιήσω για να προσεγγίσω το ευρύτερο κοινό και να το 
ευαισθητοποιήσω σχετικά με τη σημασία του αθλητισμού για την ένταξη των προσφύγων 
στην κοινωνία μας; 
 

 
Η διάδοση του έργου περιστράφηκε γύρω από μια σαφή στρατηγική ευαισθητοποίησης. 
Κατά τη διάρκεια του έργου, υλοποιήθηκε μια σειρά δράσεων ευαισθητοποίησης με σκοπό 
την προώθηση του κεντρικού μηνύματος - κεντρικός ρόλος του αθλητισμού στην ενίσχυση 
των ευκαιριών για την ένταξη των προσφύγων στις κοινότητές μας - τόσο στο διαδίκτυο όσο 
και με συγκεκριμένες δράσεις επί τόπου. 
 
        α) Μέσα κοινωνικής δικτύωσης και δελτίο τύπου  
 
"Διαδώστε το μήνυμα" 
 
Η CrosSport έχει εφαρμόσει μια συνεχή επικοινωνία μέσω των μέσων κοινωνικής δικτύωσης, 
χρησιμοποιώντας εκτενώς τα κοινωνικά δίκτυα και τον Τύπο: 
 

● Μέσα κοινωνικής δικτύωσης: Save the Dream και τους λογαριασμούς των εταίρων 
του έργου στο Instagram και το Twitter, με σύνδεσμο στην ιστοσελίδα του έργου. 

● Ιστοσελίδες των εταίρων: οι εταίροι επικοινωνούσαν συνεχώς για τις πρωτοβουλίες 
του έργου, είτε στις δικές τους ιστοσελίδες είτε μέσω των λογαριασμών τους στα 
μέσα κοινωνικής δικτύωσης. 

● Δελτία Τύπου: Οι εταίροι εξέδωσαν δελτία τύπου για να δώσουν τις ιδέες του έργου, 
τα οποία διαδίδονται μέσω των δικών τους διαύλων επικοινωνίας και στην 
ιστοσελίδα του έργου www.crossport4refugees.eu. 

● Roll-ups: οι εταίροι σχεδίασαν και παρήγαγαν roll-ups που χρησιμοποιήθηκαν σε 
όλες τις εκδηλώσεις που σχετίζονται με το έργο. 

 
       β)Τοιχογραφία με βίντεο από μαρτυρίες προσφύγων 
 
"Κάντε τη φωνή σας να ακουστεί" 
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Μια τοιχογραφία με βίντεο από μαρτυρίες αποτέλεσε μια εξαιρετική ευκαιρία να 
συνεργαστούμε με πρόσφυγες και εταίρους για να συγκεντρώσουμε τις εμπειρίες τους και 
να υψώσουμε τη φωνή μας για το θέμα του κεντρικού ρόλου του αθλητισμού για την ένταξη 
των προσφύγων και των μεταναστών στις κοινότητές μας. Η προσπάθεια αυτή αποτελεί ένα 
μακροχρόνιο, ανθεκτικό και "διαρκές" μέσο ευαισθητοποίησης του κοινού. 
Η τοιχογραφία που αναρτήθηκε στον ιστότοπο της CrosSport 
(https://crossport4refugees.eu) είναι μάρτυρας της προσωπικής εμπειρίας των προσφύγων 
και των εταίρων, καθώς μοιράζονται την πορεία της ζωής τους και τον θετικό αντίκτυπο που 
είχε ο αθλητισμός στις καθημερινές προκλήσεις της ένταξης και ενσωμάτωσης. 
 
         γ)Παγκόσμια Ημέρα Νεολαίας 
 
"Βάλε το πόδι σου στο έδαφος" 
 
Η ομάδα έργου CrosSport διοργάνωσε μια πολύπλευρη δράση ευαισθητοποίησης και 
διάδοσης του κοινού με σημαντική απήχηση στο ευρύ κοινό με την ευκαιρία της Παγκόσμιας 
Ημέρας Νεολαίας (ΠΗΝ) την 1ηst Αυγούστου 2023 στη Λισαβόνα.  Η δράση αυτή 
περιελάμβανε τα εξής: 
 

α) σχεδιασμός και διάδοση ενός 
"προσαρμοσμένου για την εκδήλωση" 
φυλλαδίου του έργου, το οποίο περιλάμβανε 
την τοιχογραφία των βίντεο που ήταν 
προσβάσιμα μέσω ενός κωδικού QR, 
β) ένα roll-up του έργου που εκτέθηκε, το οποίο 
περιλάμβανε επίσης τον κωδικό QR με τον 
σύνδεσμο για την τοιχογραφία των βίντεο στο 
Κέντρο Νεολαίας της Λισαβόνας,  
γ) η ομάδα του ICSS Europe ανέλαβε δράση και 
μοίρασε φυλλάδια του έργου σε καίρια σημεία 
της πόλης, καλώντας παράλληλα τους νέους να 
επισκεφθούν τη διαδικτυακή τοιχογραφία και 
να αγκαλιάσουν την πορεία των προσφύγων 
προς την ένταξη και την ενσωμάτωση στις 
κοινότητες υποδοχής. 
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Το ICSS Europe και το CrosSport 
εξέφρασαν την ικανοποίησή τους για το 
παγκόσμιο μήνυμα που μεταδόθηκε 
στους εκατοντάδες χιλιάδες νέους που 
συγκεντρώθηκαν από όλο τον κόσμο, 
σύμφωνα με το οποίο "ο αθλητισμός 
είναι μια παγκόσμια γλώσσα που 
ξεπερνά σύνορα, γλώσσες, φυλές, 
θρησκείες και ιδεολογίες. Έχει την 
ικανότητα να φέρνει τους ανθρώπους 
κοντά, να ενθαρρύνει τον διάλογο και 
την αποδοχή. Είναι ένας πολύτιμος 
πόρος!". Πάπας Φραγκίσκος 
 

Το προσωπικό του ICSS Europe διανέμει φυλλάδια στα πλήθη 
του WYD 

 

 
 
         δ) Αγώνας ποδοσφαίρου Seixal 
 
"Βάλτε τα παπούτσια σας στο γήπεδο" 
 
Το ICSS EUROPE, ο Πορτογαλικός Ερυθρός Σταυρός και ο Seixal Clube 1925, ένας αθλητικός 
σύλλογος που διακρίνεται για τον ενεργό ρόλο του στην ένταξη των νεαρών προσφύγων στην 
πορτογαλική κοινωνία, ήταν οι διοργανωτές του ποδοσφαιρικού αγώνα μεταξύ 
προσφύγων και εταίρων στις 29th Σεπτεμβρίου 2023 στο Estádio Municipal do Bravo, έδρα 
του Seixal Clube 1925. 
Η πρωτοβουλία αυτή, στην οποία συμμετείχαν περισσότερα από 60 άτομα μεταξύ εταίρων 
και προσφύγων και αποτέλεσε μέρος των δραστηριοτήτων του ICSS EUROPE στο πλαίσιο της 
Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Αθλητισμού (23-30.09.2023), συνέβαλε στην ανάδειξη και τον 
εορτασμό της μοναδικής ικανότητας του αθλητισμού να ενισχύει την ένταξη των 
προσφύγων, να προωθεί την κοινωνική συνοχή, την ενσυναίσθηση και να εμπνέει δράση για 
την ένταξη μέσω του αθλητισμού. 
Μετά τον ποδοσφαιρικό αγώνα ακολούθησε κοινωνικό δείπνο, το οποίο αποκάλυψε επίσης 
τη σημασία του φαγητού και της γαστρονομίας ως συμβόλου της ενσωμάτωσης, καθώς 
φέρνει κοντά ανθρώπους και πολιτισμούς. 
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Ένα ρεπορτάζ από τον ποδοσφαιρικό αγώνα της CrosSport μεταξύ εταίρων και προσφύγων 
μεταδόθηκε επίσης από το Πορτογαλικό Τηλεοπτικό Κανάλι του προγράμματος Canal 11 της 
Πορτογαλικής Ποδοσφαιρικής Ομοσπονδίας (PFF) κατά τη διάρκεια του προγράμματος 
"Amor a Camisola". Το 2022, το Canal 11 κέρδισε τιμητική διάκριση με το βραβείο "Τα 
δικαιώματα των παιδιών στις ειδήσεις" που απονέμεται από την Εθνική Επιτροπή για την 
προστασία των παιδιών και των νέων. 
https://www.youtube.com/watch?v=svzYmQQU-L4 
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4. Παραρτήματα 
 

● Περίληψη εκδήλωσης έναρξης 
● Όροι εντολής της ομάδας εστίασης 
● Καλές πρακτικές (σύνοψη που μπορεί να μεταφορτωθεί) 
● Μεθοδολογία κατάρτισης CLIS 
● Μεθοδολογία κατάρτισης SIA 


